Hausaufgaben   1 Lektion 

[bookmark: _GoBack]
1. Wie heißt der französische Chemiker der den Begriff „Aromatherapie“ ins Leben gerufen hat?

2. Was entdeckte Gattefossé?

3. Welche zwei Bücher schrieb er?

4. Seit wann werden ätherische Öle auch künstlich hergestellt?

5. Was sind ätherische Öle, woher kommen diese?

6. Welche Herstellungsverfahren kennen Sie?

7. Erklären Sie den Unterschied zwischen Destillation und Kaltpressung?

8. Wie wirken ätherische Öle im Organismus?

9. Wie wirken ätherische Öle auf die Nerven und Psyche?

10. Was ist zu beachten beim Kauf eines Ätherische Öles?

11. Erkläre den Unterschied zwischen Pflanzliche Rohstoffe und synthetische Rohstoffe?

12. Nenne acht Faktoren die auf einer Flasche eines echten ätherischen Öles zu lesen sein sollten?

13. Wie sollte man ätherische Öle aufbewahren?

14. Wie lange ist die Haltbarkeit bei Blüten, Wurzel und Holzöle?
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